
Уважаемые коллеги!

Департамент международного и регионального сотрудничества

продолжает информировать вас о материалах по отдельным практикам

совершенствования для самостоятельного изучения.
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Креативность. Используй 

нестандартные решения 

каждый день  |   Майкл 

Атавар

Простые упражнения помогут «раскачать» 

свои способности, находить нестандартные 

решения, искать вдохновение в обычной 

жизни, замечать мелкие детали и мыслить 

нестандартно. 

Взлом креатива. Как увидеть то, 

что не видят другие  |  Майкл 

Микалко

В этой книге ведущий эксперт по 

креативности Майкл Микалко

показывает, как мыслят творческие 

люди — и как вы можете использовать 

их секреты, чтобы мыслить 

нестандартно и создавать новые идеи. 

Креативный вид. Как стремление к 

творчеству меняет мир | Дэвид 

Иглмен, Энтони Брандт 

Нейробиолог Дэвид Иглмен и композитор 

Энтони Брандт исследуют потребность 

людей в новизне, моделирование 

возможных вариантов будущего, а также 

социальные компоненты, стимулирующие 

изобретательность.
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Креативное мышление

5 реально работающих техник развития 

креативного мышления.

https://www.youtube.com/watch?v=XwwEoI8sRrY

